Zeit:

Ort:

Programm
18:30 - 19:00

19:00 - 19:15

19:15 - 20:00

20:00 - 20:30

20:30 - 21:30

OGPPM

Osterreichische Gesellschaft
flr Psychosomatik und
Psychotherapeutische Medizin

7' 4

Forum Psychosomatik

Mittwoch, 5. April 2017, 18:30 - 21:30 Uhr

Erste Campus, Quartier Belvedere, Am Belvedere 1, 1100 Wien

Get together

Eréffnung und Begrifung
Christian Fazekas

E-Mental-Health: Chancen und Probleme moderner Medien in
der Behandlung psychosomatischer Erkrankungen.

Das Internet als sozialer Lebensraum ist mittlerweile in unser Alltagsle-

ben integriert. Erwiesenermalien gibt es zahlreiche positive Effekte, aber auf
der anderen Seite auch Probleme und Stérungsbilder, die mit der modernen
Mediennutzung in Zusammenhang gebracht werden. Damit einhergehend
haben sich in den letzten Jahren verschiedene Anwendungsbereiche neuer
Medien in Pravention, Behandlung und Nachsorge psychosomatischer Be-
schwerdebilder als E-Health bzw. E-Mental-Health etabliert. Der Vortrag gibt
einen Uberblick (iber das Angebotsspektrum sowie die empirische Evidenz
von E-Mental-Health Anwendungen und skizziert internetassoziierte Proble-
me, mit denen Arzte und Psychotherapeuten in ihrer Praxis heute zuneh-
mend mehr konfrontiert werden.

Christiane Eichenberg
Diskussion

fachlicher Austausch am Buffet

Wir freuen uns auf lhr Kommen und ersuchen um Anmeldung unter: office@oegppm.at

OGPPM Geschéftsstelle Vereinssitz: Bankverbindung:
Fuhrmannsgasse 17 Wiener Medizinische Akademie Erste Bank / BLZ: 20111

A — 3100 St.Pélten Alser Strale 4, A—1090 Wien Ktnr: 29331598400

T +43 676 6704413 ZVR: 256699235 IBAN: AT612011129331598400
office@oegppm.at BIC: GIBAATWWXXX
oegppm.at



Referentinnen

Christiane Eichenberg, Univ.-Prof."" Dr.'" phil. habil., Diplom-Psychologin, Psychologische
Psychotherapeutin (Psychoanalyse), Diplom und Promotion an der Universitat zu Koéln; Habilitation
an der Technischen Universitat lImenau; 2013-2016: Professorin fur Klinische Psychologie, Psy-
chotherapie und Medien an der Fakultat fir Psychologie der SFU Wien; seit Dez. 2016: Leiterin
des Instituts fur Psychosomatik an der Medizinischen Fakultat der SFU; Forschungsschwerpunkte:
E-Mental Health, Psychotherapieforschung, Psychotraumatologie

Christian Fazekas, PD Dr. med., Arzt fur Allgemeinmedizin, Facharzt flir Psychiatrie, Psychothe-
rapeutische Medizin und Neurologie, OAK-Diplom Psychotherapeutische Medizin, Lehrtherapeut,
Balintgruppenleiter, Stellvertreter des suppl. Vorstandes der Universitatsklinik fir Medizinische
Psychologie und Psychotherapie an der Medizinischen Universitat Graz, Prasident der OGPPM,
Vizeprasident der Association of European Physicians for Psychosomatic Medicine and Psycho-
therapy (AEPM)

Anfahrt
S-Bahn und U1: Station Sadtirolerplatz
‘ Hauptbahnhof: 5 Gehminuten
B ey N StraRenbahnen: D, O und 18
\ ZENTRUI 3
Busse: 13A und 69A
Parkgarage
Bitte beachten Sie den beigefiigten
» LANDSTRASSER GURTEL H § Detailplan!
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e 0 Sy, TR
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Die Veranstaltung ist fur 3 fachspezifische DFP-Punkte eingereicht. Die DFP-Punkte Eintragung
erfolgt innerhalb von 4 Wochen im Anschluss an die Veranstaltung. Eine erfolgreiche Eintragung
ist nur bei Angabe der OAK-Arztinnen-Nummer in der Teilnehmerliste méglich.

Mit freundlicher Unterstitzung der ERSTE BANK

ERSTES
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